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H EAAHNOPOOAO:ZIA
A GOROG ORTODOXIA

ISMERETTERJESZTO FUZET GYEREKEKNEK

AQiepwverar on pvApn Tou Makapiotod MnTpotroAitn -l-
AuoTpiag ‘Ecapyou Ouyyapiag kol Meaeupwirng MixarA Zrdikou.
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A gorogok mindennapjaiban meg ma is fontos szerepet tolt be a
vallas és az egyhaz. A falvakban még ma is nagy pompaval Ulik_
meg a falu templomanak Gnnepét, sokan latogatjak a kdzeli
monostorokat, igénybe veszik az egyhaz altal felajanlott lelki és
szocialis segitségnyujtast. Nagyvarosokban is gyakran latjuk,
ahogy iskolaba vagy munkaba sietve kicsik és nagyok be-
betérnek néhany percre az (tba es6 templomokba, hogy gyertyat
gyujtsanak, és tiszteletiiket tegyék az ikonokon megjelenitett
szentek el6tt. Képzeljuk el, milyen lenne Goérogorszag az
ortodoxia nélkul: eltlinnek a templomok a falvak kézepérdl, a
kikotékbél és a varosok tereirdl; eltlinnek az at menti vas- és
tivegkalitkak, ahol a szentek ikonjai el6tt mécses ég; eltlinnek a
kis fehér kapolnak hegyormokrol, melyek lllés préféetanak vannak
szentelve. Nem lenne ugyanolyan az irodalom és a kepzé-
miivészet sem, amely sokszor népi, és ezen keresztll bizanci
gyokerekre tekint vissza. Szamos szokasnak, hagyomanynak, es
az év legtobb Unnepenek is nyoma veszne.

A KERESZTENYSEG

A keresztény vallas bélcsbje a Foldkdzi-tenger keleti medencéje,
ahonnan révid idé alatt elterjedt a Romai Birodalom egész terlletén.
Kévetbinek hite szerint Jézus Krisztus személyében maga a teremts
Isten testesUlt meg, élt és tanitott a f6ldén, és mutatta meg felta-
madasa altal a halal legy6zésének madjat.

AZ ORTODOX KERESZTENYSEG

Az ortodox egyhaz a kereszténység egyik legbsibb aga: Kelet-
Eurépatdl Azsia belsejéig mindeniitt megtalalhatd. A kezdetben
egyseges keresztény egyhaz az id6k soran hitbeli és politikai
nézeteltérések mentén tébb agra, felekezetre tagolddott, nagyjabdl
ugy, ahogy egy fa agai agaznak szét a térzsbél:

Az ortodox egyhazban nincs egy-
etlen kdzpont és vezetd — mint
- amilyen a katolikus egyhazban
-~ Réma varosa és a papa személye —
 hanem tébb Ugynevezett patriar-
chatusra és nemzeti egyhazra ta-
golodik, amelyek koézétt azonban
telies az egység. llyen patriarcha-
<+ tus a Konstantinapolyi, a Moszkvai
vagy a Szerb, és ilyen nemzeti egy-
hazpl. a gorog.

A gbrég ortodoxia szimbéluma a
- bizanci id6kb8l meg6rokolt kétfejti
sas (diképahog-dikefalosz): ez lat-
- hat6 az aranysarga egyhazi zaszl6n
is.
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A g6rég ajku ortodoxia térténelmileg a Konstantinapolyi Patri-
archatus ala tartozott. Amikor azonban a 19. szazadban megalakult
az 6nall6 gorog allam, Konstantindpoly — azaz Isztambul —
megmaradt térok terlileten: ezért megalakult a gérég nemzeti
egyhaz, az Athéni Ersekség.

GOROGSEG ES ORTODOXIA

A Bizanci Birodalom kultirajanak meghatdrozé eleme volt a
kereszténység: igy amikor a 14-15. szazadban a gorogok lakta terd-
letek térok kézre kerliltek, a nép szamara a nyelv és a hit jelentette
azt a két dolgot, ami segitett atvészelni a megszallas évszazadait.
Sokaig elsdsorban a monostorokban és pilispokségeken ériztek és
sokszorositottak a kényveket, papok és szerzetesek (mint Etoli Szt.
Kozmasz) jartak az orszagot, és alapitottak iskolakat: a gérog nyelv
és miveltség megmaradasaban tehat az egyhaz fontos szerepet
jatszott. Még az 1821-es gbrég szabadsagharc is az Orémbhirvétel
(Euayyehiopog-Evangelizmdsz) innepén indult.

A gérégok mindennapjaiban még ma is fontos szerepet t0lt be a
vallas és az egyhaz. A falvakban még ma is nagy pompaval tlik meg
a falu templomanak tnnepét, sokan latogatjak a kozeli monosto-
rokat, igénybe veszik az egyhaz altal felajanlott lelki és szocialis
segitségnyujtast. Nagyvarosokban is gyakran latjuk, ahogy iskolaba
vagy munkaba sietve kicsik &s nagyok be-betérnek néhany percre az
utba esd templomokba, hogy gyertyat gyljtsanak, és tiszteletlket
tegyék az ikonokon megjelenitett szentek el6tt. Képzeljik el, milyen
lenne Gérdgorszag az ortodoxia nélkil: eltiinnek a templomok a
falvak kdzepérél, a kikotékbdl és a varosok tereirdl; eltlinnek az at
menti vas- és lvegkalitkak, ahol a szentek ikonjai el6tt mécses eg;
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eltinnek a kis fehér kapolnak hegyormokrél, melyek lllés profétanak
vannak szentelve. Nem lenne ugyanolyan az irodalom és a
képzémlveszet sem, amely sokszor népi, és ezen keresztil bizanci
gyokerekre tekint vissza. Szamos szokasnak, hagyomanynak, és az
év legtébb Uinnepének is nyoma veszne.

AZ UNNEPEK

Az Unnepek Ugy fonjak kérbe az évet, mint valami koszord. Minden
évszaknak, hénapnak megvan a maga nagyobb Uinnepe. Az egyhazi
év —és vele az Unnepek sora — szeptember elsejével kezdédik: ez az
Indiktosz, az egyhazi Gjév.

Jézus edesanyjat, Szliz Mariat a legtdobb keresztény felekezet
tiszteli, de az ortodoxia kiilénds szeretettel van iranta: Istensziilének
(N ©cotdkog - Theotékosz) vagy még gyakrabban Panagianak
(Mavayia - kb.: ,Legszentebb, Minden szentséggel teljes”) nevezik. E
tiszteletet mutatja az is, hogy az & sziiletésének tinnepe (szeptember
8.) nyitja meg az Unnepek sorat, és az ¢ elhunyta (augusztus 15.)
zarjale azt.
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Kétféle (innepet ismer az ortodox hagyomany: megemlékezink
személyekrél és eseményekrdl. Az elébbiek a szenteket jelentik, az
utébbiak féképp Krisztus és az Istenszild életének torténéseit.
Gorégorszagban nagy csinnadrattaval Ulik meg a szentek Unnepeit,
foképp azokat, akiknek nevét a falu vagy a varos temploma viseli: ezt
az Unnepet panijirinek nevezik. llyenkor el6z6 nap estétél masnap
délutanig templomi szertartéasok, kérmenetek, kirakodovasar, zene
és tanc véarja az Unnepléket a templomban és kdrnyékén. A
hagyomanyos artoklasziara (kenyér-aldas) minden csalad sut
kenyeret, kalacsot, hoz bort vagy olajat. Gyakran a helyi puspok is
részt vesz az Unnepségen, akik pedig tavol élnek, hazalatogatnak
erre az eseményre. Vannak tovabba mozgo és allando lnnepek: az
elébbiek azok, amelyek a husvéti innepkorhéz tartoznak, €s minden
évben mas napra esnek.

Tizenkét, Ggynevezett ,Nagylinnepet” tart szamon az Egyhaz.
Ezek a kdvetkezOk:

1. Az Istenszll6 sziiletése (régi magyar neve: ,Kisboldogasszony”,
szept. 8.)
2. A Szent Kereszt félmagasztalasa (szept. 14.)
3. Az Istensziilé bevezetése a Templomba (nov. 21.)
4. Az Ur test szerint valo szlletése (azaz Karacsony, dec. 25.)
5. Theofania (Vizkereszt, Jézus megkeresztelése) (jan. 6.)
6. Krisztus bemutatasa a Templomban (febr. 2)
7. Orémhirvétel (,Gylimélcsolté Boldogasszony”, méarc. 25)
8. Viragvasarnap
9. Az Ur mennybemenetele
10. Plnkdsd
11. Az Ur szinevaltozasa (aug. 6.)
12. Az Istensziil6 elszenderedése (,Nagyboldogasszony”, aug. 15.)

KARACSONY

Karacsonykor Jézus test szerint vald sziletését Ginnepeljik. ,Test
szerinti”: hiszen (ahogy a Hitvallasban is mondjuk), az égben Isten
Fiaként mar ,minden iddk elétt’, azaz a vilag létrejotte el6tt meg-
szlletett az Atyatdl. ,Isten Fia a Sz(iz fiava lesz” — énekeljik az egyik
himnuszban. A karacsonyt December 25-én tinnepeljik, mert ekkor
mar tul vagyunk a téli napfordulon: a nappalok hosszabbodni kez-
denek, kicsivel mindig tébb és tébb a fény a vilagban, mig a s6tétség
ideje naprél-napra cstkken; s ez szepen kifejezi azt is, hogy a
keresztény hit szerint Krisztus jelenlétével az emberi Iélekben is
mindig Kicsivel tdbb lesz a fény.

+ TORHOI

Kikicsoda az ikonon?

Jézus Krisztus: a hagyomany szerint az istallo, ahol Jézus sziiletett, egy
barlang volt — Palesztindban ma is gyakran haszndlnak istallokeént
sziklatiregeket. A kisded alakja, mint egy fényes pici lang vilagit a barlang,
azaz a vildg éjszakdjaban.
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Az Istensziild: egy pokrdcon vagy utazodgyon pihen a sziilés utan.

A ,,mdgusok”: napkeleti bolcsek, akik a csillagot kivetve jutotiak el
Betlehembe. Szakadlluk azt mutatja, hogy kiilonbozo életkortiak: a Sziiletés
minden rendii-rangu és koru ember szamdra egyardnt iinnep. Nyugaton
. harom kiralyokiént” emlegetik éket.

A pasztorok: akiknek angyalok jelentek meg a pusziaban, és tudattak veliik
Jézus sziiletését. Nem csak a tanult bélesek, de az egyszerii emberek, sdt, az
égi hatalmak szamdra is 6romhiv Jézus sziiletése.

Az 6kdr és a szamar. Egy oszovetségi proféciaban azt olvassuk:

Az 6kor megismeri gazddjdt, és a szamdr urdnak jdszldt; Izrael azonban
nem ismer engem, nepem nem ért meg’” —mondja az Uk,

Babaasszony: mosdatja az ujsziilotiet, tisztan emberi szeretettel fordulva
fele, mint minden kisgyermek felé.

Szt. Jozsef: O vette el feleségiil Mariat. Mellette vén kecskepasztor képében a
kisérto, az ordog all, aki azt sugallja neki, hogy kételkedien Mdria
tisztasagaban.

HUSVET

A legnagyobb és legszebb lUnnep a keresztenysegben. llyenkor
tinnepeljik Jezus feltamadasat, ami voltakepp nem mas, mint a vilag
ujjasziletése, az emberiség ujjateremtése: atmenet a regi, halallal
terhes életbdl egy olyan életbe, amelyen tébbe nem a halal
uralkodik. Krisztus, aki Isten, és ezért maga az Elet, leszallt a
sGtéetségbe, az alvilagba, vagyis a halal legmélyére: ezaltal pedig ott
is megjelent az élet és a vilagossag. Ezt a pillanatot abrazolja a
husvétiikon.

Ki kicsoda és mimicsoda az ikonon?

Addm és Eva: Krisztus megragadja az elsé emberpdr kezét, és folemeli Gket:
ez jelképezi, hogy a teremtett vilag egész a gyokeréig, a kezdetekig meguijul.
A pokol kapui: Krisztus ldba alatt az alvilag, a haldl bevehetetlennek és
véglegesnek hitt kapui lathatok, dsszetirve. Keresztet formdznak, utalva rd,
hogy a Megvdlto a ,, kereszt altal” szallt ala az alvilagba, ez volt haldlanak
és a halalon aratott gydzelmének eszkize.

Az Oszévetség alakjai jelképeznek minden embert, aki Krisztus el6tt élt a
Jfoldon.

A Husvet ideje

A Husvét ,,mozgd™ iinnep. Vele mozognak azok az iinnepek is, amelyeket a
Hilsvéthoz képest szamolunk: a Mennybemenetel (Hiisvét vasdrnap utdn 40
nappal), és a Piinkosd (Gtven napra rd: gérdg neve, a Hevinxoots —
Pendikoszti is azt jelenti: az ,, étvenedik”). A Husvét iddpontjat mindig a
tavaszi napéjegyenliség jeloli ki: az ezt kovetd holdiolte utdni vasdrnap
nnepeljiik a Huvétot. Mdrpedig a holdtélte idépontia mindig vdltozik:
lehet kozvetleniil a napéjegyenldség (mdrcius 21.) utdn, és lehet majdnem
egy honappal késébb is: ennek megfelelden esik kovdabbra vagy késébbre a
Husveét.

A Nagybdjt

Gordg neve Meydin Teooapaxoon (Megdli Tesszarakoszti vagy csak
Zapakooriy) ami a bijt hosszdra, a negyven napra utal. llyenkor az ortodox
keresztények sem hust, sem halat, sem tejterméket vagy tojdst nem fo-
gyasztanak. A Szent Negyven Nap utdn kivetkezik a Nagyhét; eldtte pedig
harom ,, eldkészitd” hét van, amikor fokozatosan keriil ki az étrendbdl a hiis
és a tejes ételek (vaj, sajtok, stb.).

Miért mds a nyugati és a keleti keresztények Husvétjdnak idépontia?

Az eltérés abbdl adidik, hogy az ortodoxia egy része ma is az un. ,,6-
naptart” haszndlja, ami 13 nappal jar a modern naptar mogott, igy a
napéjegyenldséget is mdrcius 21 utan 13 nappal szamoljdk, kovetkezésképp
a holdtélte is eltolédik. Az egyes ortodox egyhdzak szabadon vdlaszthatna,
hogy melyik naptdrt kivetik, azzal a feltétellel, hogy a Hiisvétot egyiitt, az 6-
nagtdr szerint iinneplik. A nyugati és keleti hiisvét azért idénként egybe is
eshet.

A VASARNAP ES A LITURGIA

Avasarnapot ,Kis Hisvétnak” is szokas nevezni.

Alegttbben ilyenkor jutnak el a templomba s, liturgidra. A liturgia” a
.mise” ortodox megfeleléje. A liturgia szive, kézéppontja az
Eucharisztia. Agorég sz6 ,halaadast” jelent, és az oltaron atvaltozott
kenyérre és borra értik. A liturgia voltaképp egy felajanlas: a hivek
kenyeret és bort hoznak, amely a keresztény egyhaz 6si hite szerint
a Szentlélek ereje és alaszéllasa altal a szertartds folyaman
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atvaltozik a feltamadott Krisztus testévé és vérévé. Nem szimbo-
likusan, hanem valésagosan. Kell6 testi és lelki felkésziilés utan a
jelenlévdk ebbdl részesiinek (ez az Un. ,aldozas”), igy fogadva
magukba testileg is, lelkileg is az Istent.

Az Eucharisztia a feltamadas &ltal Ujjaszlletett emberiség U]
taplaleka, amely atsegit minket a régi vilagbol az (j teremtésbe, a
halalbdl a halhatatlansagba.

Aliturgia harom részre tagolodik: az elékészliiletre (a kenyér és a bor
el6keszitése), a hitjeldltek liturgiajara (ez az Evangélium olvasasa
utan zarul) és a hivok liturgiajara (amelynek betetézése az aldozas).

Nem mind liturgia, ami fénylik

Atemplomban t6bbféle szertartds is van, de ezek kéziil a, liturgia” (gordgiil
Octo. Aerrovpyio - Thia Liturgia) csak egy. Azokon a szertartdsokon kiviil,
amelyek egy-egy ,,szentséget” adnak az embernek, minden napszaknak
megvan a maga sqjdtos istentisztelete; alkonyatkor tartiuk pl. az esti
istentiszteletet (Eonepivog-Eszperindsz), reggel pedig a hajnalit (OpOpoc-
Orthrosz).

A,, Szentségek”

Gaorogiil ugy hiviuk Sket: ta pvotipia - ta misztivia — a ,, titkok”. Nem azért,
mert nem szabad beszélni roluk (noha régen, a keresztényiildozések idején
ilyen is megesett), hanem mert , elmondhatatianok”: igazi természetiik
ésszel folfoghatatlan, emberi szavakkal kifejezhetetlen.

llyen ,,misztérium” a keresztség, a Szentlélek kenete (,, bérmdlds”: ezt a
nyugati szokdstol eltérden a keresztséggel egyiitt tartjuk), az olajkenet
(., betegek kenete”), a gyonds, az Eucharisztia, a pappd szentelés, és a
hazassag szentsége.

A TEMPLOM

Az ortodox templomok sokfélék lehetnek, de altalaban harom részre
tagolédnak: az el6csarnokra, a templomhajéra és a szentélyre. A
szentélyt ikonosztaz (gér. TéutrAov-temblon) valasztja el a templom-
ter tobbi részétél. Ott benn talalhatd az oltar: a nép és az énekesek a
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kézépen, a templomhajéban foglalnak helyet. Gyakran a falakat is
freskok boritjak: Krisztus életének jelenetei és a szentek képmasai.
Ezek emlékeztetnek arra, hogy az Egyhazban mindenki egyszerre
van jelen: azok is, akik régen éltek, mindazzal egyitt, ami régen
tortént, és azok is, akik most itt vannak. A hagyomany ugy tartja, az
egész templom egyetlen hatalmas ikon: a mennyorszag képmasa itt,
a féldén. A sok szin, az arany ragyogasa, a fények jatéka, a tdmjén
illata mind ezt az égi valosagot és gazdagsagot jelképezi.

Miaz, hogy ,,ikon”?

Az ortodox hagyomdny szerint az ikon nem egyszert, festett kép, hanem
olyan mint egy ablak, amelyen keresztiil be lehet lesni a mdsik, mennyei
vildgba; nem is természethiien dbrdzolja az embereket, hanem gy, mint
akik mintegy beliilrél ragyognak. az ikon arany hdttere a foldi szineken tili,
isteni fényt jeleniti meg.

Miértvan ikonosztdz?

Az ember akar bosszankodhat is, hogy az ikonosztaztol nem latja jol, ami a
szentélyben zajlik; az ortodoxia ezt pont forditva gondolja: az ikonok, mint
egy mdsik vilag hirndkei, sokkal inkabb szemlélhetdvé teszik az oltdr titkait,
a maguk jelképes modjan, mintha egyaltalan semmi sem lenne ott. Az
ikonosztaz nem eltakar valamit, hanem éppen hogy latni tanit.

Atomjenillata

Az ortodox templomba belépdket azonnal kiriilfogia a tomjén jellegzetes
illata. A szertartasok meghatdrozott pontjain ugyanis szénve szort illatos
fiistoloszerekkel jar kirbe a pap. A tomjén fiistie az ima jelképe, mely a
foldrol az ég felé szall.

KIK VANNAK A TEMPLOMBAN?

...természetesen az oda betérd hivékdn vagy érdekléddkon kivil? A
templomban szolgalatot teljesit az oda kinevezett pap, seqiti 6t a
diakonus, és a tisztasagért a templomszolga (vewkdpog - neokoérosz)
felel. Az énekesek (waAteg - pszaltesz) szolaltatjdk meg a liturgikus
himnuszokat. Néha, féleg Uinnepi alkalmakkor, a plispdk is részt vesz
aliturgian.
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Apapsdg fokozatai

Diakonus (di6xovog-didkonosz): liturgikus segitd, 6 maga egyediil nem
végezhet szertartdst.

Pap (1epetc-ierefsz, népiesen: papdsz): 6 végzi az istentisziteleteket a piispik
engedélyével és megbizdsabdl

Piispdk (emioxomoc-episzkoposz, v. deondrnc-deszpdtisz): & szenteli fel a
papokat, és 6 felel egy adott vidék vagy teriilet egyhdzdért.

Hogy szokds kiszénni a papnak?
Evioyeite - Eviojite! (Adjon dlddst!) vagy: Tyqv evysi cov/ cac - Tin efhi
szu/zasz! (Imddat/az imdjat kérem!)

A, bizdnci zene”

Bizdancban természetesen sokféle zene volt, de ma |, bizdnci zene” alatt
ditalaban a liturgikus zenét értik: azokat az énekeket, amelyek a
templomban hangzanak fel a szertartds alatt. Gordg neve—pszalmodia.

Gyertyik

Régi szokas gyertyat gyijtani a templomba valo belépéskor. A fény a lelki
vildgossdg, az ima jelképe. Sokan olyanokért gyijtanak gyertydt, akik nem
lehetnek épp ott atemplomban: a szeretteikért vagy elhunyt rokonaikért.

Keresztvetés

Amikor egy ortodox hivd a templomba [ép, keresztet vetl: mozdulata —
ellentétben a katolikus szokdssal — a bal vallon végzbdik. A keresztvetés
harom ujjal torténik, amely a Szenthdromsdgra utal.

KIK A SZERZETESEK?

Nem mindenki pap, aki fekete csuhat (pdoov-raszon) és fejfedst
(kaAipdey-kalimafhi) visel. Ugyanezt hordjak a férfi szerzetesek is. A
szerzetes (Jovaxog-monahoész) olyasvalaki, aki megfogadta, hogy
életével az Istent és embertarsait szolgdlja, és nekik szenteli minden
idejét. Az ortodoxiaban (a katolikus egyhaztél eltéréen) nincsenek
kilénféle szerzetesrendek. A szerzetesek kozt is vannak, akiket
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pappa szentelnek, de korantsem minden szerzetes pap. Az
egyhazban tehat vannak szerzetes-papok (ieromoénahosz) és
csalados papok. Arémai katolikus egyhazban minden pap nétlen, de
az ortodoxiaban nds embert felszentelhetnek papnak. (Ugyanakkor
felszentelt pap mar nem hazasodhat!) A puspdksk viszont a
szerzetespapok kdzil kertiinek ki: 6k azért nem lehetnek hazasok.

Monostorok.

Gorégorszagban szamtalan monostor taldlhatd, jé néhdny koziiliik ezer
évnélis régebbi. A gordgdk sokszor és szivesen ldtogatnak el monostorokba,
hogy ott lerdjdk tiszteletiiket valamely szent ereklyéi vagy egy-egy régi és
csodatévikeént ismert ikon eldtt: erre utal a ,,zardndoklat” gérdg szava is,
amelynekjelentése: , hodolat”, ,, leborulds” (mpooktvnua-proszkinima).

AzA’thosz-hegy

Az ortodox keresztény vilag taldan leghiresebb monostorai az Arrhosz-hegyen
talalhatok, a Halkidiki-félszigeten, melyet a gordgok csak ,,Szent
Hegyként™ (vo Ayiov Opog - to Ajion Orosz) emlegetnek. Ezen hisz nagy
monostor taldlhatd, valamint szamtalan kisebb ,, szerzetesi falu™ (szkiti) és
maganyos remete-lak (kellion). Tobb mint ezer éve csak férfi szerzetesek
élnek itt, nok nem Iéphetnek a félsziget teriiletére.

Komboloi- komvoszhini

Nem csak a szerzeteseknél, de sok vildgi kereszténynél is ldthatunk
hosszabb-rovidebb imafiizéreket, amelyek dltaldban csomozott zsineghdl
kesziilnek. A kisebbek, 30 szembdi dllok a csuklon is hordhatdk. Ezek utodai
a gordg férfiak dltal eldszeretettel porgetett komboloi. A szemek arra
szolgdlnak, hogy segitségiikkel szdmolni lehet a révid, sokszor ismételt
imakat.

A SZENTEK

Gorogorszag tele van a szentek emlékhelyeivel: a kikétékben Szent
Miklos kapolnai allnak, a hegycstlicsokon dltalaban Szent lllésé.
Szamtalan falut is elneveztek roluk, példaul Szt. Gyérgyrél vagy Szt.
Demeterrdl. De kik is 6k? Az ortodox hagyomany szerint a szentek
nem egyszerlien ,jo", tisztességes, kllondsen kedves emberek
voltak —ilyenekbé&l azért mindig akad j6 néhany.

~14—

Ereklyék (ta leiyava-ta lipszana)

Az dsi keresztény hagyomdny ugy tartja, a szentek f6ldi halaluk utdn is élnek,
sot, ha lehet, még elevenebbek, mint voltak életiikben. az égbol sem sziinnek
meg segiteni a foldieket. Gyakran latjuk, hogy a ortodox keresztények a
szentek haszndlati targyait vagy testi maradvanyait is tisztelettel kozelitik
meg, épp ugy, ahogy az ikonokat: ennek az az oka, hogy gy tartjdk, az
Istennel egyesiilt élet nem hagyja érintetleniil a testet sem, azt is felemeli
atvaltozatja (ahogy azt ldttuk a tiizbe tartott vas példajan).

Szent Demeter

Thesszaloniki véddszentiének is tartidk. Unnepnapja oktéber 26-dn van, az
azt megeldzd héten az egész varosban erve késziilnek. A pannoniai Sirmium
varosdbol szarmazott, és valamikor a 4. szdazad legelején szenvedett
vértanuhalalt. A beloianniszi templom egyik véddszentje is, ahol szintén
taldlhatok ereklyék.

Szent Miklos

A kisazsiai Myra varosdnak piispoke volt a 4. szdzad elsé felében:
Jjotékonysdgdanak emléke nyomdn keletkezett az ajdandékoszto Mikulds
hagyomanya. Gordgorszagban a tengerjarok oltalmazojaként is tisztelik,
mert imaival képes volt lecsendesiteni a viharos tengert.

Szent Szofia

Sok gordg not és leanyt hivaak Szofia-nak: a név utalhat Isten bolcsességere
(ezt jelenti a sz0), de arra a 2. szdzadi martirra is, akit az ikonokon hdrom
kislanyaval egyiitt szoktak abrazolni. A kislanyok neve egy-egy erény: Hit
([liatn), Remény (EArioa) és Szeretet (Aydmn) volt.

Szent Porfiriosz

1991. december 2-an hunyt el az egyik ,, legujabb” gordg szent, Porfiriosz
atya. Bar az A’Ihosz—hegyen lett szerzetes, hosszi ideig Athénben, az
Omonia-térhez kozel esd egyik kovhaz papja volt. Azt mondogatta: ,,Leld
oromod mindenben, ami koriilvesz. Mind Istenrdl tanit és Istenhez vezet.
(...) Haszndljatok ki a szép pillanatokat. A szép pillanatok imadsdgra
hangoljdk a lelket, finomma teszik, szivessé, koltdivé. Keljetek fol reggel,
hogy lassdatok a keld napot kiralyi biborban kiemelkedni a tengerbdl. Ha
elragadtatassal tolt el benneteket egy szép hely, egy kicsiny kdpolna, akarmi
szépség, ne ragadjatok le anndl, lépjetek tul rajta, és dicséitsetek minden
szépséget, hogy megéljétek az egyetlen Szépet. Szent minden: a tenger is, a
nap is, az étel is. Mindnek oviiljetek!”
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AZ ORTODOX EGYHAZ MAGYARORSZAGON

Az o6korban &t nagy patriarchatus létezett, 6t korabeli nagy-
varosban: Rémaban, Konstantinapolyban, Jeruzsalemben,
Antiochiaban és Alexandriaban. Ezek kdziil a Bizanci Birodalom
fovarosa egészen 1453-ig Konstantinapoly volt, igy a Magyar
Kiralysag is ezzel az egyhazi kbzponttal kerllt kapcsolatba. Az
arpad-kori Magyarorszagon jelentés volt a bizanci befolyas:
Szent Istvan édesanyjat, Saroltat példaul az a Szent Hiero-
theosz plsptk keresztelte, aki egyenest Konstantinapolybdl
erkezett ide 950 tajan, és szamos monostort és templomot
alapitott az orszag délkeleti felében. A magyar kiralyok késé-
bbiekben is sokszor térekedtek a j6 diplomaciai kapcsolatokra.
Szent Laszlé kiraly lanya, Piroska példaul Eiréné néven II.
Komnénosz Janos csaszar hitvese lett, halala elétt pedig
szerzetes; 6t is szentként tiszteli az egyhaz.

Bizanc bukasa utan, féleg a 18-19. szazadban sok gérdg és
szerb keresked® utazott at és telepedett le Magyarorszagon a
Duna ées a Tisza mentén. A letelepeddk kereskeddi egyleteket,
un. .,kompéaniakat” hoztak létre, és egyik elsé dolguk volt iskolat
és templomot alapitani, amelyek egy része még ma is all, pl.

Pesten, Kecskeméten, Szentesen, Miskolcon.
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Szent Piroska mozaik

Kik a gorogkatolikusok?

A gordgkatolikus egyhaz olyan teriileteken taldalhato, ahol valaha ortodox
népesség élt katolikus tobbségii allamok teriiletén. A gordgkatolikusok
egyhdzszervezetileg egyesiiltek Rémdaval, de keleti liturgidjukat
megtartottak. Ok tehdt a katolikus egyhdazhoz tartoznak, szemben az
ortodoxokkal (akiket ,,gérogkeleti” vagy , pravosziav” néven is szokds
emlegetni.

Magyarorszdagon jelenleg 0t ortodox egyhdz van jelen: a gérdg (vagyis a
Konstantindpolyi Egyetemes Patriarchatus), a szerb, a roman, a bolgar és
az ovosz. Ezek koziil a Konstantindpolyi és a Moszkvai patriarchdatus
templomaiban magyarul is végzik a szertartasokat.21.

Mihail metropolita emlékezete

Mihail Sztaikosz ausztriai metropolita és magyarorsza-gi exarcha 1946.
november 22-én sziiletett Athénban. Gimnaziumi tanulményai utdn bécsi
rokonaihoz koltozott, ahol 1965-ben az ausziriai ortodex egyhazmegye
titkara lett. Tanulmanyait 1979 oktoberétél 1983 jlOniusdig aThe-
sszaloniki Egyetem teoldgiai karan folytatta, a Bécsi Egyetemen pedig
bolesészetet, filozofiat €s egyhdzjogot tanult. Chrisostomos bécsi metro-
polita 1977. november 21-én diakonussa, a kovetkezd napon pedig pappa
szentelte: a plispok nyugillominyba vonuldsa utan, 1991. november 5-én
Mihailtegyhangtlag Ausztria metropolitdjavd, Magyarorszdg és Kozép-
Eurdpa exarchajava valasztottdk. E minOségében kezdte el az ausztriai
cgyhazkozségek és a magyarorszagi exarchétus tjjaszervezését. Eletének
65. évében, 2011. oktdber 18-an Bécsben hunyt el. Utdda és munkéjinak
méltd folytatéja Arszeniosz Kardamakisz metropolita, Magyarorszag

jelenlegi kormanyzo fépapja.
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